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Presentacion

Como ya es bien sabido, la Fundacién para la Proteccion Social de la OMC

&5 una institucién Onica, tanto por la naturaleza de su mision como por

el valor principal que la sustenta a lo largo del tiempo de existencia: la
accion solidaria de sus socios protectores.

Gracias a esta accidén solidaria, pero también al trabajo continuo vy
callado de las Juntas directivas de los Colegios y de su personal, de
la Junta de Patronos, de la Junta Rectora y del equipo de la Fundacién,
es posible que afio tras afio dispongamos de un ndmero creciente de
ayudas recogidas en el Catalogo de Prestaciones. Este Catalogo ha llegado a
consolidarse como una herramienta facilitadora de la gestidn de la proteccion
social que conjuntamente llevamos a cabo entre la Fundacion y los Colegios
Oficiales de Médicos.

El trabajo de mejora del Catalogo es una tarea continua en cuanto a sus
destinatarios y a los objetivas de la gestion que conlleva: informar, clarificar,
simplificar, etc... todo ello desde la equidad y la transparencia.

Tambiéncadaano se confeccionauna versidnabreviada, de caracter divulgativo,
dirigida a informar a un piblico mas amplio sobre las ayudas y prestaciones de
la Fundacian.

La edicion del 2020, ademas de mantener todas las prestaciones recogidas
en catalogos anteriores, recoge como novedades principales la reclasificacion
de los grupos de ayudas y prestaciones: desaparece la denominacion del
grupo “educacionales”™ y se incorpora la de “dependencia-discapacidad®,
redistribuyéndose las prestaciones entre los seis grupos en funcién de su
naturaleza.

Considero oportuno recordar que la complementariedad con la red pablica vy
privada de proteccion social, la integridad de la atencion y la personalizacion
de cada ayuda son principios siempre presentes en la toma de decisiones del
Patronato y en su traslado a este documento.

Unavez mas manifestar nuestra confianza en consalidar la mejora continua de
la gestion de la proteccién social del colectivo médico a través de herramientas
como este Catalogo 2020.

Dr. Serafin Romero Aglit
Presidente de la FPSOMC



P

OMC § g | i momsie. (1O

A

F e
B mgn

a
g™

Miembros de la
Junta de Patronos

La Fundaci6n para la Proteccidn Social de la OMC tiene como Grgano superior de gobierno, administracidn
y representacidn al Patronato (art. 16 Estatutos de la Fundacién).

El Patronato que aprobd el actual Catdlogo con fecha 12 de diciembre de 2019, esta encabezado por
los seis miembros de la Comision Permanente del Consejo General de Colegios Oficiales de Médicos
gue a su vez constituyen la Junta Rectora de |la Fundacion, y por el representante nacional de Médicos
Jubilados. Adernas, tambi&n son Patronos de la Fundacidn los nueve miembros elegidos por y de entre
los miembros que compaonen la Asamblea General del Consejo General de Colegios de Médicos.

s Dr. Serafin Romero Agiiit Presidente.
s Dr. Tomds Cobo Castro Vicepresidente 1°.
s Dr. Javier Font Celaya Vicepresidente 29,

s Dr. José M.* Rodriguez Vicente Secretario.
s Dra. M.® Rosa Arroyo Castillo Vicesecretaria.
s Dr. Jerdnimo Fernandez Torrente Tesorero.

s Dr. Ricard Gutierrez Marti Vocal y Representante Nacional de Médicos Jubilados.
» Dr. Antonio Aguado Nifez-C. Vocal y presidente del Colegio de Médicos de Huelva.

» Dr. Bernabé Sanchez Galin Vocal y presidente del Colegio de Médicos de Cardoba
s Dr. Carlos R. Arjona Mateos Vocal y presidente del Colegio de Médicos de Caceres.
» Dr. Carlos Molina Ortega Vacal y presidente del Colegio de Médicos de Cuenca.

» Dr. Feo. José& Martinez Amo Vocal y presidente del Colegio de Médicos de Almerfa.
» Dr. Fco. ). del Riego Tomas Vacal y presidente del Colegio de Médicos de Palencia.

s Dra. Isabel Montoya Martinez Vocal y presidenta del Colegio de Médicos de Murcia.
s Dr. José Molina Cabildo Vocal y presidente del Colegio de Médicos de Ciudad Real.
s Dra. Maribel Moya Garcia Presidenta del Colegio Oficial de Médicos de Alicante,
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Equipo Técnico

Teresa Echevarria Saenz
techevarria@cgcom.es

Jirecc on Tecnica

Nina Mielgo Casado
nmielgo@fpsomc.es

Administracion

Belinda Alvarez Saenz
Coordinadora
balvarez@fpsomc.es

Isabel Blasco Alvarez
iblasco@fpsomc.es

Sandra Vidarte Ramos
svidarte@fpsomc.es

Yesica Diaz Exposito
ydiaz@fpsomc.es

Margot Crespo Garrido
mcrespo(@fpsomc.es oo Helas Alle
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INTRODUCCION

La Fundacidn para la Proteccidn Social de la OMC, de acuerdo a los objetivos recogidos en sus Estatutos,
tiene por misién promover el ejercicio de la solidaridad y ayuda entre la poblacion de médicos colegiados
con el fin de atender y dar respuesta, complementariamente al sistema pdblico, a las necesidades mas
inmediatas y basicas de proteccion social de estos profesionales y sus familias, através de prestaciones,
programas y servicios que les permitan afrontar de manera integral los posibles riesgos en materia social.

Para el desarrollo de esta finalidad, la Fundacion tiene establecido y aprobado un Catalogo de Servicios,
Ayudas y Prestaciones ordenadas segin su naturzleza: Servicio de Atencidn Social, Prestaciones
Asistenciales, Prestaciones para la Atencidn a la Dependencia y la Discapacidad, Prestaciones para la
Atencion a la Concilizcion Personal, Familiar y Profesional, Prestaciones para la Prevencién, Promaocién
y Proteccion de la Salud de Médico y para la Proteccidn en el Ejercicio Profesional. En el propio Catalogo
también se especifican los criterios de solicitud y acceso a cada una de ellas.

El buen desarrollo de la organizacidn y del sisterna de proteccion social hace necesario marcar unos
objetivos especificos que la Fundacién plantea y desarrolla de acuerdo con los siguientes principios y
valores:

Principios:

» Universalidad: garantizar la proteccion de todos sus potenciales beneficiarios, sin ninguna
discriminacion y en todas las etapas de la vida.

» Integridad: ampliar la cobertura de proteccion social a todas las contingencias que se presenten
en materia de atencidn social, salud, conciliacién de la vida personal, familiar y laboral, y otras
condiciones de vida.

s Unidad: permitir lz articulacion de politicas, instituciones, regimenes, procedimientos y prestaciones,
de forma complementaria entre los recursos disponibles de la Fundacion y los recursos de titularidad
plblica.

» Participacidn: de todos los socios protectores y de los Colegios Oficiales de Médicos, a través de

sus representantes, en la organizacion, gestion, control y fiscalizacian del programa de Proteccidn
Social de la Fundacian.

Valores:

» Solidaridad: promover la ayuda entre el colective médico, la preacupacin por el bienestar del otro
entre las distintas generaciones que lo conforman y los colectivos objeto de su misién,

s lgualdad: determinar los recursos anuales disponibles v aplicar unos criterios que garanticen la
igualdad en el acceso, los mismos para todos los casos.

 Inclusidn: promover la autonomia de sus beneficiarios v ofrecer oportunidades de inclusian a
través de las ayudas, prestaciones y programas adecuados y personalizados.
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Prestaciones y Servicios

- &. Conciliacion de la Vida Personal,
Familiar y Profesional.

* Atencion en el Domicilio (SAD).

1. Atencidn Social.
Servicio de Informacion, Valoracion y
Orientacion Social.

= A poyo familiar.

® Centro de Dia/MNoche.

* Raspiro del cuidador para padres.
- Menor de 21 afos.

®* Residencia de mayores para padres.
- Prorroga al cumplir 21 afios.

* Residencia Siglo }XI para padres.
- Beca para estudios oficiales. = para pad

- Expedicion de titulo oficial.

- Huarf di idad.
uéarfano con discapacida - 5. Prevencidn, Promocidn y Proteccion de

= Yiudedad.
* Médico con discapacidad.

® Médico jubilado.

. 3. Dependencia - Discapacidad.

® Teleasistencia Domiciliaria (TAD).
* Atencion en el Domialio (SAD).
= Centro de Dia/MNoche.
® Respiro del cuidador.
* Convalecencia.
= Residencia de mayores.
* Residencia Siglo XX
® Atencion Temprana (0-6 anos).
= Tratamientos Especiales (6-21 afios).
* futonomia Personal en el Hogar:
- Adaptarion del hogar.
- Productos para el cuidado personal.

la Salud del Médico.

® Programa de Atencidn Integral al
Médico Enfarmo (PAIME).

* Tratamiento y Rehabilitacion de las
Adicciones.

- 6. Proteccidn en el Ejercicio profesional.

= Dafensay Proteccion Juridica por
agrasion en el puesto de trabajo.
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Atencion Social
Servicio de informacién, valoracion y orientacién social prestado por
profesionales de la atencién psicosocial, mediante una red integrada de
puntos de atencién que abarca todas las comunidades autdnomas.
eSocios protectores (médicos/as colegiados/as, personal de los Colegios, del
CGCOM vy las Fundaciones de la OMC), sus cényuges o parejas de hecho,
viudos/as, y actuales beneficiarios/as de la Fundacion.
eProfesionales de los Colegios Oficiales de Médicos.
eInformacion y asesoramiento en el ambito social (menor, adolescencia,
familia, mayores, discapacidad, dependencia, recursos sociales y empleo),
psicolégico (ansiedad, crisis emocionales y personales, insomnio, maltrato,
superacion de accidentes, duelo, trastorno mentales...), nutricional y consejo
médico (aspectos preventivos, informativos y consejos de habitos
saludables), asi como en el area juridica y legal sobre temas relacionados con
la discapacidad (pensiones, patrimonio protegido, tutelas y curatelas,
accesibilidad...).
eInformacidn sobre las prestaciones de la Fundacidn.
eOrientaciéon y asesoramiento personalizado, sobre las actuaciones y
recursos (publicos y/o privados) mas apropiados a cada usuario y unidad
familiar, para la cobertura de sus necesidades de Proteccion Social.
eApoyo en las actuaciones especificas para favorecer el logro de los objetivos
de la propuesta de orientacion, en los casos que asi se determine a fin de
minimizar el riesgo de exclusién social.
eElaborar y difundir informacién especializada sobre recursos publicos a los
diferentes Colegios Oficiales de Médicos por medio de la Fundacién, con el
objeto de acercar la informacion a los colegiados y sus familias.
Servicio gratuito.
Aportar datos de identificacidn al contactar con el servicio.
T, resuelve 900 22 21 21.
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ORFANDAD - Menor de 21 aiios

Ayuda destinada a contribuir en la cobertura de las necesidades basicas de
los huérfanos menores de 21 afios.

eHuérfanos de socios protectores fallecidos (médicos/as colegiados/as,
personal de los Colegios o del CGCOM vy las Fundaciones de la OMC).

eHijos de socios protectores jubilados o con discapacidad (médicos/as
colegiados/as, personal de los Colegios o del CGCOM vy las Fundaciones de la
OMC), estando estos acogidos por la Fundacion.

Ayudar econdmicamente a los beneficiarios menores de 21 afios en la
cobertura de gastos basicos de vida.

*367 €/mes para los huérfanos de padre o madre médico.

*502 €/mes para los huérfanos (absolutos) de padre y madre, uno de ellos
médico.

*1.003 €/mes para los huérfanos (absolutos) de padre y madre, ambos
médicos.

eSer huérfano del socio protector fallecido.

eTener menos de 21 afios en el momento de fallecer el socio protector.

eSer hijo del socio protector jubilado o con discapacidad, acogido por la
Fundacion.

*Plazo: 3 meses desde la fecha del fallecimiento del socio protector.
eRenovacion: Anualmente desde el 1 de agosto al 30 de octubre.

elLugar: Colegio Oficial de Médicos.

ORFANDAD - Prorroga al cumplir 21 afios

Ayuda destinada a prorrogar la ayuda a los huérfanos protegidos por la
Fundacion que cumplan 21 afios hasta finalizar el curso.

eHuérfanos de socios protectores fallecidos (médicos/as colegiados/as,
personal de los Colegios o del CGCOM vy las Fundaciones de la OMC).

eHijos de socios protectores jubilados o con discapacidad (médicos/as
colegiados/as, personal de los Colegios o del CGCOM vy las Fundaciones de la
OMC), estando estos acogidos por la Fundacion.

Asegurar la continuidad de la ayuda hasta finalizar los estudios del curso
académico que termine en el afo que el huérfano cumple 21 ainos.

*367 €/mes para los huérfanos de padre o madre médico.

*502 €/mes para los huérfanos (absolutos) de padre y madre, uno de ellos
médico.

*1.003 €/mes para los huérfanos (absolutos) de padre y madre, ambos
médicos.

eSer huérfano/a del socio protector fallecido.

eSer hijo del socio protector acogido por la Fundacién.

eCumplir 21 afios entre el 1 de enero y el 31 de mayo.

eEstar matriculado en estudios oficiales (Bachiller, C.F.G.M., C.F.G.S., Grado o
Master Universitario), durante ese afio y en un curso completo.

*Plazo: Desde el 1 de enero hasta el 30 de junio.

eRenovacion: No renovable.

elLugar: Colegio Oficial de Médicos.
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ORFANDAD - Beca para estudios oficiales

Ayuda destinada a sufragar los costes por la realizacién de hasta tres o cuatro
cursos académicos en estudios oficiales con una duracién en la misma y Unica
carrera de cuatro o seis afnos.

eHuérfanos de socios protectores fallecidos (médicos/as colegiados/as,
personal de los Colegios o del CGCOM vy las Fundaciones de la OMC).

eHijos de socios protectores jubilados o con discapacidad (médicos/as
colegiados/as, personal de los Colegios o del CGCOM vy las Fundaciones de la
OMC), estando estos acogidos por la Fundacion.

Contribuir a asegurar el futuro profesional mediante la realizacion de
estudios oficiales.

*3.629 €/unico (curso 2019-20 y 2020-21) para estudios de Grado o Master
de grado.

#3.221 €/0nico (curso 2019-20 y 2020-21) para estudios de C.F.G.S.

©2.822 €/unico (curso 2019-20 y 2020-21) para estudios de Bachiller y
C.F.G.M.

Huérfanos absolutos:

*4.221 €/unico (curso 2019-20 y 2020-21) para los huérfanos (absolutos) de
padre y madre.

*8.433 €/unico (curso 2019-20 y 2020-21) para los huérfanos (absolutos) de
padre y madre, ambos médicos.

eSer huérfano/a del socio protector fallecido.

eSer hijo del socio protector acogido por la Fundacion.

eTener menos de 25 afios y mas de 21 afios en el momento de solicitar la
ayuda.

eEstar matriculado de estudios oficiales (Bachiller, C.F.G.M., C.F.G.S., Grado o
Master Universitario), durante ese afio y en un curso completo.

12 beca: estar matriculado de un curso completo oficialmente
reglamentado durante ese afio, o su equivalente en créditos (60 créditos
minimos).

#22 beca y sucesivas: estar matriculado de un curso completo oficialmente
reglamentado durante ese afio, o su equivalente en créditos (60 créditos
minimos) y haber aprobado al menos 30 créditos del curso anterior.

eUltimo curso: estar matriculado de un curso completo oficialmente
reglamentado durante ese afio, o su equivalente en créditos (60 créditos
minimos). En el caso de estar matriculado en menos créditos, se concederd
proporcionalmente, siempre que no se hayan agotado el nimero de becas.
*Plazos: Curso 2019-20 del 1 de septiembre de 2019 al 31 de mayo de 2020 —
Curso 2020-21 del 1 de septiembre de 2020 al 31 de mayo de 2021.
eRenovacion: No renovable.

elLugar: Colegio Oficial de Médicos.
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ORFANDAD - Expedicion de titulo oficial

Ayuda destinada a cubrir los gastos originados por la expedicion de un titulo
correspondiente a los estudios oficiales realizados de una unica carrera.
eHuérfanos de socios protectores fallecidos (médicos/as colegiados/as,
personal de los Colegios o del CGCOM vy las Fundaciones de la OMC).

eHijos de socios protectores jubilados o con discapacidad (médicos/as
colegiados/as, personal de los Colegios o del CGCOM vy las Fundaciones de la
OMC), estando estos acogidos por la Fundacion.

Contribuir a asegurar el futuro profesional mediante la cobertura de los
gastos originados por la expedicion del titulo oficial.

Reintegro de la cantidad econdmica correspondiente a la expedicion del
titulo.

eSer huérfano/a del socio protector fallecido.

Ser hijo del socio protector acogido por la Fundacion.

eTener menos de 25 afos al entrar en la Fundacion y mas de 21 afios en el
momento de solicitar la ayuda.

eJustificante de pago de los gastos de la expedicion del titulo oficial.

*Plazo: En el mismo afio o al siguiente de la finalizacion de los estudios.
eRenovacion: No renovable.

eLugar: Colegio Oficial de Médicos.

ORFANDAD - Huérfano con discapacidad

Ayuda destinada a sufragar los gastos derivados de una situacién de orfandad
con discapacidad y/o dependencia.

eHuérfanos de socios protectores fallecidos (médicos/as colegiados/as,
personal de los Colegios o del CGCOM vy las Fundaciones de la OMC).

eHijos de socios protectores jubilados o con discapacidad (médicos/as
colegiados/as, personal de los Colegios o del CGCOM vy las Fundaciones de la
OMC), estando estos acogidos por la Fundacion.

Ayudar en la cobertura de los gastos derivados de una situacion de orfandad
con discapacidad y/o dependencia de las personas incluidas como colectivo
destinatario.

546 €/mes.

eSer huérfano del socio protector fallecido.

Ser hijo del socio protector acogido por la Fundacion.

eTener reconocida una discapacidad permanente de caracter fisico, psiquico,
sensorial o mdltiple, igual o superior al 65%.

eHaber dependido econdmicamente y de forma ininterrumpida del socio
protector hasta el fallecimiento de este, manteniéndose en la actualidad el
criterio de vulnerabilidad econdmica.

*No superar con sus ingresos, los topes anuales establecidos por la
Fundacion por cada miembro de la Unidad Familiar (UF) en 18.117 €/afio en
situacion de orfandad, y 40.352 €/afio en el caso de orfandad absoluta.
eSolicitar o renovar cualquier prestacion publica que pudiera corresponder
(pension no contributiva, prestaciéon por hijo a cargo, prestacién por
orfandad, etc.).

*El socio protector relacionado tendra que haberlo sido durante al menos 10
anos ininterrumpidos.

*Plazo: 3 meses desde la fecha del fallecimiento del socio protector.
eRenovacion: Anualmente desde el 1 de agosto al 30 de octubre.

eLugar: Colegio Oficial de Médicos.
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VIUDEDAD

Ayuda destinada a compensar la carencia de ingresos de la unidad familiar

como consecuencia del fallecimiento del socio protector.

Viudos/as o parejas de hecho de socios protectores (médicos/as

colegiados/as, personal de los Colegios o del CGCOM vy las Fundaciones de la

OMC).

Ayudar en la cobertura de gastos personales en situacién de carencia o

insuficiencia de recursos econémicos.

Hasta 833,33 €/mes.

*Ser viudo/a o pareja de hecho del socio protector de la Fundacion.

eCarecer de recursos econdémicos o que estos sean insuficientes.

eNo superar con sus ingresos, los topes anuales establecidos por Ia

Fundacion por cada miembro de la Unidad Familiar (UF) en 10.000 €/afio.

eSolicitar o renovar cualquier prestacion publica que pudiera corresponderle.

*En caso de haber sido pareja de hecho del socio protector fallecido:

- Inscripcidn al menos 2 afios antes de la fecha del fallecimiento.

- Haber convivido de forma estable e ininterrumpida durante 5 afios como
minimo.

- No haber contraido nuevo matrimonio o no haber
formalmente una nueva pareja de hecho.

*En el caso de que el socio protector hubiera tenido mas de un cényuge o

pareja de hecho, el beneficiario/a de esta prestacion serd, si correspondiera,

el ultimo/a de ellos/as.

*E| socio protector fallecido relacionado tendra que haberlo sido durante al

menos 10 afios ininterrumpidos.

*Plazo: 3 meses desde la fecha del fallecimiento del socio protector.

eRenovacion: Anualmente desde el 1 de agosto al 30 de octubre.

elLugar: Colegio Oficial de Médicos.

constituido

MEDICO CON DISCAPACIDAD

Ayuda destinada a atender las necesidades basicas de vida del beneficiario en
situacion de discapacidad y carencia o insuficiencia de recursos econdmicos.
Socios Protectores en situacion de discapacidad, (médicos/as colegiados/as,
personal de los Colegios o del CGCOM vy las Fundaciones de la OMC).

Ayudar econémicamente al socio protector en situacion de discapacidad y
carencia o insuficiencia de recursos econémicos.

Hasta 1.362 €/mes.

eSer socio protector de la Fundacion.

eTener reconocida una discapacidad permanente de cardcter fisico, psiquico,
sensorial o multiple, igual o superior al 65%.

eCarecer de recursos econdmicos o que estos sean insuficientes.

eNo superar con sus ingresos, los topes anuales establecidos por la
Fundacion por cada miembro de la Unidad Familiar (UF) en 16.345 €/afio.
eSolicitar o renovar cualquier prestacion publica que pudiera corresponderle.
*E| socio protector relacionado tendrd que haberlo sido durante al menos 10
afos ininterrumpidos.

*Plazo: Ninguno. Puede solicitarse en cualquier momento.

eRenovacion: Anualmente desde el 1 de agosto al 30 de octubre.

elLugar: Colegio Oficial de Médicos.
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Ayuda destinada a complementar los ingresos de la jubilacion.
Socios protectores jubilados (médicos/as colegiados/as, personal de los
Colegios o del CGCOM vy las Fundaciones de la OMC).

Ayudar en la cobertura de gastos personales en situacion de carencia o
insuficiencia de recursos econémicos tras la jubilacién.

Hasta 1.267 €/mes.

eSer socio protector de la Fundacién.

eEstar jubilado y no ejercer la profesion.

eCarecer de recursos econémicos o que estos sean insuficientes.

eNo superar con sus ingresos, los topes anuales establecidos por la
Fundacion por cada miembro de la Unidad Familiar (UF) en 15.208 €/afio.
eSolicitar o renovar cualquier prestacion publica que pudiera.

*El socio protector relacionado tendra que haberlo sido durante al menos 10
afios ininterrumpidos.

ePlazo: Ninguno. Puede solicitarse en cualquier momento.

eRenovacién: Anualmente desde el 1 de agosto al 30 de octubre.

eLugar: Colegio Oficial de Médicos.
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TELEASISTENCIA DOMICILIARIA (TAD)

Ayuda destinada a la adquisicion de un servicio prestado a través de

tecnologias de la comunicacion fija o moévil y activo las 24 horas del dia y los

365 dias del afio.

Este servicio se adapta a las nuevas necesidades que surgen en las familias

con personas mayores y/o con discapacidad o dependencia.

Socios protectores (médicos/as colegiados/as, personal de los Colegios o del

CGCOM vy de las Fundaciones de la OMC), sus conyuges o parejas de hecho,

viudos/as, y actuales beneficiarios/as de la Fundacidn.

Promover la permanencia del usuario en su domicilio y entorno habitual.

Hasta un maximo de 28 €/mes, en funcion del coste del servicio.

eSer socio protector de la Fundacion.

eSer conyuge, pareja de hecho o viudo/a del socio protector de la Fundacién.

eSer beneficiario/a de la Fundacidn.

*No padecer enfermedad mental o demencia.

eDisponer de linea telefdnica fija mévil, o reunir las condiciones necesarias

para ello.

eNo superar con sus ingresos, los topes anuales establecidos por Ia

Fundacion por cada miembro de la Unidad Familiar (UF) en 37.566,76

€/afo*.

* Para los beneficiarios/as de la Fundacion: previa valoracion de la necesidad social,

no se tendrd en cuenta el requisito econémico.

*No tener cubierto el coste del servicio por organismos publicos o privados.

*En caso de haber sido pareja de hecho del socio protector fallecido:

- Inscripcidn al menos 2 afios antes de la fecha del fallecimiento.

- Haber convivido de forma estable e ininterrumpida durante 5 afilos como
minimo.

- No haber contraido nuevo matrimonio o no haber constituido
formalmente una nueva pareja de hecho.

*En el caso de que el socio protector hubiera tenido mas de un cényuge o

pareja de hecho, el beneficiario/a de esta prestacion serd, si correspondiera,

el ultimo/a de ellos/as.

*E| socio protector relacionado tendrd que haberlo sido durante al menos 10

afos ininterrumpidos.

*Plazo: Ninguno. Puede solicitarse en cualquier momento.

eRenovacion: Anualmente desde el 1 de agosto al 30 de octubre.

elLugar: Colegio Oficial de Médicos.
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ATENCION EN EL DOMICILIO (SAD)

Ayuda destinada a la adquisicion de un servicio de atencion en el propio

domicilio al objeto de atender las necesidades de la vida diaria (alimentacidn,

higiene personal, vestido, movilidad, mantenimiento de la salud,

acompafnamiento y tareas domésticas).

Socios protectores (médicos/as colegiados/as, personal de los Colegios o del

CGCOM vy las Fundaciones de la OMC), sus conyuges o parejas de hecho y

viudos/as. .

Promover la permanencia del usuario en su domicilio y entorno habitual.

eIncremento de hasta un 38 % horas/mes para socios protectores, sus

conyuges o parejas de hecho, viudos/as segln concesion del Programa

Individual de Atencion (PIA).

Se establece un coste/hora para el cdlculo de la ayuda de 10 €/hora.

eSer socio protector de la Fundacion.

eSer conyuge, pareja de hecho o viudo/a del socio protector de la Fundacidn.

eDisponer de un grado de discapacidad igual o superior al 65 % y tener

reconocido un Grado de Dependencia.

En caso de no tenerlo, justificante de haberlos solicitado, junto con el

informe Socio-Sanitario anexo a la solicitud e informe del Servicio de

Atencion Social de la Fundacion solicitado por esta.

eNo superar con sus ingresos, los topes anuales establecidos por la

Fundacidon por cada miembro de la Unidad Familiar (UF) en 37.566,76 €/afio.

*No tener cubierto el coste del tratamiento por organismos publicos o

privados.

eSolicitar o renovar cualquier prestacion publica que pudiera corresponderle.

*En caso de haber sido pareja de hecho del socio protector fallecido:

- Inscripcion al menos 2 afios antes de la fecha del fallecimiento.

- Haber convivido de forma estable e ininterrumpida durante 5 afios
como minimo.

- No haber contraido nuevo matrimonio o no haber constituido
formalmente una nueva pareja de hecho.

*En el caso de que el socio protector hubiera tenido mas de un cényuge o

pareja de hecho, el beneficiario/a de esta prestacion sera, si correspondiera,

el ultimo/a de ellos/as.

*El socio protector relacionado tendra que haberlo sido durante al menos 10

afos ininterrumpidos.

*Plazo: Ninguno. Puede solicitarse en cualquier momento.

eRenovacion: Anualmente desde el 1 de agosto al 30 de octubre.

eLugar: Colegio Oficial de Médicos.



DENOMINACION
Definicion

Colectivo Destinatario

Funciones
Aportacion de la FPSOMC

Requisitos de Acceso

Solicitudes

FIDEDACION BARA LA [ T ’ -
FROTECCION SOCTAT l =

CENTRO DE DIiA/NOCHE

Ayuda destinada a sufragar el coste de una plaza en un Centro de Dia o de

Noche.

Socios protectores (médicos/as colegiados/as, personal de los Colegios o del

CGCOM vy las Fundaciones de la OMC), sus conyuges o parejas de hecho,

viudos/as del socio protector.

Promover la permanencia del usuario en su entorno habitual.

eIncremento de un 38 % horas/mes para socios protectores, sus conyuges o

parejas de hecho, viudos/ as segin concesidon del Programa Individual de

Atencion (PIA).

e Ser socio protector de la Fundacion.

e Ser conyuge, pareja de hecho o viudo/a del socio protector de la

Fundacion.

¢ En caso de haber sido pareja de hecho del socio protector fallecido:

- Inscripcidn al menos 2 afios antes de la fecha del fallecimiento.

- Haber convivido de forma estable e ininterrumpida durante 5 afios como
minimo.

- No haber contraido nuevo matrimonio o no haber constituido
formalmente una nueva pareja de hecho.

*En el caso de que el socio protector hubiera tenido mas de un cényuge o

pareja de hecho, el beneficiario/a de esta prestacion serd, si correspondiera,

el ultimo/a de ellos/as.

eNo superar con sus ingresos, los topes anuales establecidos por la

Fundacion por cada miembro de la Unidad Familiar (UF) en 37.566,76 €/afio.

eReconocimiento de Grado de Discapacidad y Dependencia y del Plan de

Atencion Individualizado (PIA) del solicitante, y de otros miembros de la UF

que lo tengan.

En caso de no tenerlo, justificante de haberlos solicitado junto con el informe

Socio-Sanitario anexo a la solicitud e informe del Servicio de Atencién Social

de la Fundacidn solicitado por esta.

*No tener cubierto el coste del tratamiento por organismos publicos o

privados.

eSolicitar o renovar cualquier prestacion publica que pudiera corresponderle.

*E| socio protector relacionado tendrd que haberlo sido durante al menos 10

afos ininterrumpidos.

* Plazo: Ninguno. Puede solicitarse en cualquier momento.

® Renovacién: Anualmente desde el 1 de agosto al 30 de octubre.

e Lugar: Colegio Oficial de Médicos.
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RESPIRO DEL CUIDADOR

Ayuda destinada a un servicio de respiro del cuidador principal de la persona

dependiente a su cargo. Comprende:

eServicio de ayuda en el domicilio.

eServicios fuera del hogar en un recurso asistencial.

Socios protectores (médicos/as colegiados/as, personal de los Colegios o del

CGCOM vy las Fundaciones de la OMC) y sus conyuges o parejas de hecho,

ambos como cuidadores mutuos.

ePrestar apoyo temporal al cuidador principal de la persona dependiente

para facilitarle un periodo de descanso.

eLa duracion de este servicio no superara los 60 dias durante el mismo afio.

Hasta 518 €/mes.

eSer socio protector de la Fundacion.

eSer cényuge o pareja de hecho del socio protector de la Fundacidn.

eDisponer de reconocimiento de Grado de Discapacidad y Dependencia y del

Plan de Atencion Individualizado (PIA) de la persona cuidada.

En caso de no tenerlo, justificante de haberlos solicitado junto con el informe

Socio-Sanitario anexo a la solicitud e informe del Servicio de Atencién Social

de la Fundacion solicitado por esta.

eNo superar con sus ingresos, los topes anuales establecidos por la

Fundacion por cada miembro de la Unidad Familiar (UF) en 37.566,76 €/afio.

*No tener cubierto el coste del servicio por organismos publicos o privados.

eSolicitar o renovar cualquier prestacion publica que pudiera corresponderle.

*En caso de ser pareja de hecho del socio protector:

- Inscripcidn al menos 2 afios antes de la fecha del fallecimiento.

- Haber convivido de forma estable e ininterrumpida durante 5 afilos como
minimo.

- No haber contraido nuevo matrimonio o no haber -constituido
formalmente una nueva pareja de hecho.

*En el caso de que el socio protector hubiera tenido mas de un cényuge o

pareja de hecho, el beneficiario/a de esta prestacion serd, si correspondiera,

el ultimo/a de ellos/as.

ela empresa o persona prestadora del servicio tendra que estar

registrado/autorizado por la autoridad competente, o en su caso, dado de

alta en la Seguridad Social.

*E| socio protector relacionado tendrd que haberlo sido durante al menos 10

afos ininterrumpidos.

* Plazo: Ninguno. Puede solicitarse en cualquier momento.

* Renovacioén: No renovable.

e Lugar: Colegio Oficial de Médicos.
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CONVALECENCIA

Ayuda destinada a contribuir a la financiacion de los gastos ocasionados por
la estancia temporal en una residencia o en Centro de Dia/Noche, para la
recuperacion de procesos agudos o quirurgicos tras el alta hospitalaria.
Socios protectores (médicos/as colegiados/as, personal de los Colegios o del
CGCOM vy las Fundaciones de la OMC), sus cényuges o parejas de hecho.

ePrestar apoyo temporal a la persona en situacién de dependencia

transitoria hasta su rehabilitacién, lo que hace necesaria su estancia en

residencia asistida o en Centro de Dia/Noche.

eLa duracion de este servicio no superara los 60 dias durante el mismo afio.

Hasta 518 €/mes.

eSer socio protector de la Fundacion.

eSer cényuge o pareja de hecho del socio protector de la Fundacidn.

eAportar informe clinico en el que se especifiquen los cuidados de

rehabilitacion necesarios hasta la recuperacién funcional tras el alta

hospitalaria.

eNo superar con sus ingresos, los topes anuales establecidos por Ia

Fundacion por cada miembro de la Unidad Familiar (UF) en 37.566,76 €/afio.

*No tener cubierto el coste del servicio por organismos publicos o privados.

eSolicitar o renovar cualquier prestacion publica que pudiera corresponderle.

*En caso de ser pareja de hecho del socio protector:

- Inscripcidn al menos 2 afios antes de la fecha del fallecimiento.

- Haber convivido de forma estable e ininterrumpida durante 5 afilos como
minimo.

- No haber contraido nuevo matrimonio o no haber constituido
formalmente una nueva pareja de hecho.

*En el caso de que el socio protector hubiera tenido mas de un cényuge o

pareja de hecho, el beneficiario/a de esta prestacion serd, si correspondiera,

el ultimo/a de ellos/as.

*E| socio protector relacionado tendrd que haberlo sido durante al menos 10

afos ininterrumpidos.

*Plazo: Ninguno. Puede solicitarse en cualquier momento.

eRenovacion: No renovable.

elLugar: Colegio Oficial de Médicos.
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RESIDENCIA DE MAYORES

Ayuda destinada a sufragar el coste de una plaza en una residencia de

mayores.

Socios protectores (médicos/as colegiados/as, personal de los Colegios o del

CGCOM vy las Fundaciones de la OMC), sus conyuges o parejas de hecho,

viudos/as del socio protector.

Proporcionar atencidn integral en el centro residencial.

518 €/mes.

eSer socio protector de la Fundacion.

*Ser conyuge, pareja de hecho o viudo/a del socio protector de la Fundacién.

eDisponer de reconocimiento de Grado de Discapacidad y Dependencia y del

Plan de Atencién Individualizado (PIA).

En caso de no tenerlo, la Fundacién recomienda solicitarlo.

eEstar ingresado o tramitando el ingreso en una residencia de mayores.

eNo superar con sus ingresos, los topes anuales establecidos por Ia

Fundacion por cada miembro de la Unidad Familiar (UF) en 37.566,76 €/afio.

*No tener asignada una plaza de precio publico en centro residencial por el

Sistema de Autonomia y Atencién a la Dependencia.

*En caso de haber sido pareja de hecho del socio protector fallecido:

- Inscripcidn al menos 2 afios antes de la fecha del fallecimiento.

- Haber convivido de forma estable e ininterrumpida durante 5 afios como
minimo.

- No haber contraido nuevo matrimonio o no haber constituido
formalmente una nueva pareja de hecho.

*En el caso de que el socio protector hubiera tenido mas de un cényuge o

pareja de hecho, el beneficiario/a de esta prestacion serd, si correspondiera,

el ultimo/a de ellos/as.

*E| socio protector relacionado tendrd que haberlo sido durante al menos 10

afos ininterrumpidos.

*Plazo: Ninguno. Puede solicitarse en cualquier momento.

eRenovacion: Anualmente desde el 1 de agosto al 30 de octubre.

elLugar: Colegio Oficial de Médicos.
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RESIDENCIA SIGLO XXI

Ayuda destinada a sufragar el coste que origina la estancia en la residencia

Siglo XXI.

Socios protectores (médicos/as colegiados/as, personal de los Colegios o del

CGCOM vy las Fundaciones de la OMC), sus conyuges o parejas de hecho y

viudos/as.

Proporcionar atencidn integral en el centro residencial Siglo XXI.

518 €/mes.

eSer socio protector de la Fundacion.

*Ser conyuge, pareja de hecho o viudo/a del socio protector de la Fundacidn.

eEstar ingresado o tramitando el ingreso en la residencia Siglo XXI.

eNo superar con sus ingresos, los topes anuales establecidos por Ia

Fundacion por cada miembro de la Unidad Familiar (UF) en 37.566,76 €/afio.

*En caso de haber sido pareja de hecho del socio protector fallecido:

- Inscripcidn al menos 2 afios antes de la fecha del fallecimiento.

- Haber convivido de forma estable e ininterrumpida durante 5 afios como
minimo.

- No haber contraido nuevo matrimonio o no haber constituido
formalmente una nueva pareja de hecho.

*En el caso de que el socio protector hubiera tenido mas de un cényuge o

pareja de hecho, el beneficiario/a de esta prestacion serd, si correspondiera,

el ultimo/a de ellos/as.

*E| socio protector relacionado tendrd que haberlo sido durante al menos 10

afos ininterrumpidos.

*Plazo: Ninguno. En cualquier momento.

eRenovacion: Anualmente desde el 1 de agosto al 30 de octubre.

elLugar: Colegio Oficial de Médicos.
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DENOMINACION ATENCION TEMPRANA (0 — 6 ANOS)

Definicion Ayuda destinada a niflos con necesidad de tratamiento de atencidn
temprana.

Colectivo Destinatario Socio protector (médicos/as colegiados/as, personal de los Colegios o del

CGCOM vy las Fundaciones de la OMC), no fallecido, al cuidado de sus hijos de
0 a 6 afios que estén recibiendo alglin tratamiento de atencion temprana.

Funciones Ayudar econémicamente, de forma complementaria al sistema publico, al
socio protector en los gastos ocasionados por los tratamientos, tanto
preventivos como asistenciales, para trastornos presentes durante el
desarrollo, o en riesgo de padecerlos, que potencien la capacidad de
desarrollo y bienestar fisico o intelectual del nifio.

Aportacion de la FPSOMC  Hasta un 50% del coste del tratamiento recibido, hasta un maximo de 535
€/mes, previa valoracion de ingresos de la Unidad Familiar (UF).

Hasta 40.000 € ano/UF 50 % del coste

De 40.001 € ano/UF hasta

60.000 € afio/UF 25 % del coste

Mas de 60.001 € ano/UF --

Requisitos de Acceso eSer socio protector de la Fundacion.
eTener un hijo/a de 0 a 6 afios y estar recibiendo un Tratamiento de Atencidn
Temprana prescrito por el Centro competente a tal fin.
eInforme, segun el caso, de Pediatra, Rehabilitador, Neurdlogo, Psiquiatra,
Psicdlogo y/o Equipo de Orientacion Educativa y Psicopedagdgica
correspondiente.
*No tener cubierto el coste del tratamiento por organismos publicos o
privados.

Solicitudes *Plazo: En el mes de junio o diciembre.
eRenovacion: Semestralmente.
elLugar: Colegio Oficial de Médicos.
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TRATAMIENTOS ESPECIALES (6 — 21 ANOS)

Ayuda destinada a contribuir a sufragar los gastos por tratamientos para la
recuperacién funcional o psicoldgica.

Socio protector (médicos/as colegiados/as, personal de los Colegios o del
CGCOM vy las Fundaciones de la OMC), no fallecido, al cuidado de hijos con
edades de 6 a 21 afos que estén recibiendo tratamientos especiales
pautados por el clinico del organismo competente.

Ayudar econédmicamente al socio protector, de forma complementaria al
sistema publico, en los gastos originados por los tratamientos de
recuperacion funcional y/o psicoldgica pautados por profesionales clinicos a
sus hijos. Los tratamientos pueden ser: fisioterapia, psicomotricidad,
logopedia, foniatria, psicoterapia, dafio cerebral sobrevenido, estimulacion
cognitiva, alteraciones de la conducta, tratamientos especiales (accidentes,
enfermedades derivadas del estrés postraumatico, etc.).

Hasta un 50% del coste del tratamiento recibido, hasta un maximo de 535
€/mes, previa valoracion de ingresos de la Unidad Familiar (UF).

Hasta 40.000 € ano/UF 50 % del coste

De 40.001 € ano/UF hasta

60.000 € afio/UF 25 % del coste

Mas de 60.001 € ano/UF --

eSer socio protector de la Fundacion.

eTener un hijo/a de 6 hasta 21 afios.

eEstar recibiendo tratamientos especiales pautados clinicamente.

*No tener cubierto el coste del tratamiento por organismos publicos o
privados.

eGrado de discapacidad/dependencia, si lo tuviera, junto con el Programa
Individual de Atencién (PIA).

*En el caso de no tener la valoracidn oficial de grado de discapacidad o
dependencia, tendrd que estar recibiendo un tratamiento pautado por un
clinico del organismo publico correspondiente en el que se recojan las
condiciones especificas, por ej. NUmero de sesiones, fecha de inicio y fin del
tratamiento, etc.

*Plazo: En el mes de junio o diciembre.

eRenovacion: Semestralmente.

elLugar: Colegio Oficial de Médicos.



DENOMINACION

Definicidn

Colectivo Destinatario

Funciones

Aportacion de la FPSOMC

Requisitos de Acceso

Solicitudes

AUTONOMIA PERSONAL EN EL HOGAR - Adaptacién del
hogar

Ayuda destinada a sufragar el gasto por la realizacion de determinadas
adaptaciones del hogar que precisan las personas con movilidad reducida,
derivadas de situaciones de discapacidad y/o dependencia.

Socios protectores (médicos/as colegiados/as, personal de los Colegios o del
CGCOM vy las Fundaciones de la OMC), sus conyuges o parejas de hecho,
viudos/as, hijos/as del socio protector (no fallecido) y actuales
beneficiarios/as de la Fundacién.

Ayudar en el gasto ocasionado por la eliminacion de barreras en el domicilio
habitual con el objetivo de facilitar la autonomia y permanencia en el mismo.
Hasta un 50% del coste-ayuda*, previa valoracion de ingresos de la Unidad
Familiar (UF).

Hasta 40.000 € ano/UF 50 % del coste

De 40.001 € afio/UF hasta

60.000 € afio/UF 25 % delicoste

Mas de 60.001 € afio/UF --

* Coste-ayuda: coste de la obra de adaptacion, salvo que este supere el tope

establecido por la Fundacion.

eSer socio protector de la Fundacion.

eSer conyuge, pareja de hecho o viudo/a del socio protector de la Fundacidn.

Ser hijo/a del socio de protector no fallecido.

eSer beneficiario/a de la Fundacion.

ePrecisar de alguna adaptaciéon o producto en el domicilio habitual para

facilitar la movilidad y autonomia en las actividades de la vida diaria, para lo

cual debe cumplirse al menos uno de los siguientes requisitos:

- Disponer de un grado de discapacidad igual o superior al 65 % y tener

reconocido el baremo de movilidad reducido “positivo”, o tener reconocido

el Grado de dependencia.

eSolicitar o renovar cualquier prestacion publica que pudiera corresponderle.

En ningln caso la prestacion asistencial de la Fundacion sera de una cuantia

que disminuya una prestacién de otros organismos (publicos y/o privados).

*En caso de haber sido pareja de hecho del socio protector fallecido:

- Inscripciéon al menos 2 afios antes de la fecha del fallecimiento.

- Haber convivido de forma estable e ininterrumpida durante 5 afios como
minimo.

- No haber contraido nuevo matrimonio o no haber constituido
formalmente una nueva pareja de hecho.

*En el caso de que el socio protector hubiera tenido mas de un cényuge o

pareja de hecho, el beneficiario/a de esta prestacion serd, si correspondiera,

el dltimo/a de ellos/as.

*El socio protector relacionado tendra que haberlo sido durante al menos 10

anos ininterrumpidos.

*Plazo: Ninguno. Puede solicitarse en cualquier momento.

eRenovacion: No renovable.

elLugar: Colegio Oficial de Médicos.
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AUTONOMIA PERSONAL EN EL HOGAR - Productos para

el Cuidado Personal
Ayuda destinada a la adquisicion de determinados productos de apoyo que
precisan las personas con movilidad reducida, derivada de situaciones de
discapacidad y/o dependencia.
Socios protectores (médicos/as colegiados/as, personal de los Colegios o del
CGCOM vy las Fundaciones de la OMC), sus conyuges o parejas de hecho,
viudos/as, hijos/as del socio protector (no fallecido) y actuales
beneficiarios/as de la Fundacién.
Ayudar a sufragar el gasto ocasionado por la utilizacion de productos de
apoyo para el cuidado e higiene personal, facilitando con ellos la autonomia
en el domicilio habitual.
Hasta un 50% del coste ayuda*, previa valoracion de ingresos de la Unidad
Familiar (UF).

Hasta 40.000 € ano/UF 50 % del coste

De 40.001 € ano/UF hasta

60.000 € afio/UF 25 % del coste

Mas de 60.001 € ano/UF --

* Coste ayuda: coste del producto salvo que este supere el tope establecido por la

Fundacion para el mismo, en cuyo caso el coste a considerar para calcular la

prestacion serd el tope producto.

eSer socio protector de la Fundacion.

eSer conyuge, pareja de hecho o viudo/a del socio protector de la Fundacion.

*Ser hijo/a del socio de protector no fallecido.

eSer beneficiario/a de la Fundacidn.

ePrecisar de alguna adaptaciéon o producto en el domicilio habitual para

facilitar la movilidad y autonomia en las actividades de la vida diaria, para lo

cual debe cumplirse al menos uno de los siguientes requisitos:

- Disponer de un grado de discapacidad igual o superior al 65 % y tener

reconocido el baremo de movilidad reducido “positivo”, o tener reconocido

el Grado de dependencia.

eSolicitar o renovar cualquier prestacion publica que pudiera. En ningln caso,

la ayuda de la Fundacion sera de una cuantia que disminuya una ayuda de

otros organismos (publicos y/o privados).

*En caso de haber sido pareja de hecho del socio protector fallecido:

- Inscripcion al menos 2 afios antes de la fecha del fallecimiento.

- Haber convivido de forma estable e ininterrumpida durante 5 afios como
minimo.

- No haber contraido nuevo matrimonio o no haber -constituido
formalmente una nueva pareja de hecho.

*En el caso de que el socio protector hubiera tenido mas de un cényuge o

pareja de hecho, el beneficiario/a de esta prestacion serd, si correspondiera,

el ultimo/a de ellos/as.

*El socio protector relacionado tendrd que haberlo sido durante al menos 10

afios ininterrumpidos.

*Plazo: Ninguno. Puede solicitarse en cualquier momento.

eRenovacion: No renovable.

elLugar: Colegio Oficial de Médicos.
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Definicion Ayuda destinada a la adquisicion de un servicio de ayuda familiar en el propio
domicilio al objeto de facilitar la conciliacion de la vida familiar y laboral.

Colectivo Destinatario Socio protector (médicos/as colegiados/as, personal de los Colegios o del
CGCOM vy las Fundaciones de la OMC), no fallecido, al cuidado de su
padre/madre.

Funciones eFacilitar la conciliacién personal, familiar y profesional del socio protector.

ePromover la permanencia del usuario (padre/madre) su entorno familiar.
Aportacion de la FPSOMC  eIncremento de hasta un 25 % horas/mes para padres de socios protectores
segun concesion del Programa Individual de Atencidn (PIA).
Se establece un coste/hora para el cdlculo de la ayuda de 10 €/hora.
Requisitos de Acceso eSer socio protector de la Fundacién.
eSer padre o madre del socio de protector no fallecido.
eDisponer de un Grado de discapacidad igual o superior al 65%, tener
reconocido un Grado Il o Il de Dependencia y tener el Plan Individualizado de
Atencion (PIA).
En caso de no tener reconocimiento de Grado de dependencia, justificante
de haberlo solicitado, junto con el informe Socio-Sanitario anexo a la solicitud
e informe del Servicio de Atencion Social de la Fundacidn solicitado por esta.
*No superar con sus ingresos (padres), los topes anuales establecidos por la
Fundacion por cada miembro de la Unidad Familiar (UF) en 37.566,76 €/afio.
*No tener cubierto el coste del servicio por organismos publicos o privados.
eSolicitar o renovar cualquier prestacion publica que pudiera corresponderle.
*El socio protector relacionado tendra que haberlo sido durante al menos 10
afos ininterrumpidos.
Solicitudes *Plazo: Ninguno. Puede solicitarse en cualquier momento.
eRenovacién: Anualmente desde el 1 de agosto al 30 de octubre.
elugar: Colegio Oficial de Médicos.
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Ayuda destinada a la adquisicion de un servicio de ayuda familiar ante
situaciones imprevistas durante la jornada laboral.

Socio protector (médicos/as colegiados/as, personal de los Colegios o del
CGCOM vy las Fundaciones de la OMC), profesionalmente activos, con hijos a
cargo en edades entre 0 y 6 afos.

Con la excepcion si uno de los cényuges no estd laboralmente activo.
eFacilitar la conciliacién personal, familiar y profesional del socio protector.
eAtender de forma puntual las necesidades de acompafamiento (servicio de
canguro), sobrevenidas en circunstancias puntuales, de hijos menores,
incompatibles con las obligaciones laborales en el horario de trabajo.
eDisponibilidad de 40 horas maximo al afio de la Unidad Familiar (UF) con
uno o dos hijos menores.

eDisponibilidad de 80 horas maximo al afo de la Unidad Familiar (UF) para
familias monoparentales, numerosas o con uno o mas hijos con discapacidad.
eHasta un 50% del coste-ayuda*, previa valoracién de ingresos de la Unidad

Familiar (UF).

Hasta 40.000 € ano/UF 50 % del coste

De 40.001 € ano/UF hasta

60.000 € afio/UF 25 % del coste

Mas de 60.000 € ano/UF -

Se establece un coste/hora para el cdlculo de la ayuda de 8 €/hora.
La ayuda se concede una vez al afio por UF.

eSer socio protector de la Fundacién.

eTener un hijo/a de 0 hasta 6 afios, convivir y estar a su cargo.
*El otro progenitor debera estar también en activo laboralmente.
eJustificante laboral de la jornada realizada.

*Plazo: En el mes de junio o diciembre.

eRenovacion: No renovable.

elLugar: Colegio Oficial de Médicos.
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Definicion Ayuda destinada a sufragar el coste de una plaza en un Centro de Dia/Noche.

Colectivo Destinatario Socio protector (médicos/as colegiados/as, personal de los Colegios o del
CGCOM vy las Fundaciones de la OMC) no fallecido, al cuidado de su
padre/madre y/o hijos con discapacidad o dependencia.

Funciones eFacilitar la conciliacién personal, familiar y profesional del socio protector.
ePromover la permanencia del usuario en entorno familiar.

Aportacion de la FPSOMC  ePara hijos de socios protectores: incremento de hasta un 38% sobre la
cuantia de cobertura establecida en el Programa Individual de Atencidn (PIA).
ePara padres de socios protectores: incremento de hasta un 25% sobre la
cuantia de cobertura establecida en el Programa Individual de Atencidn (PIA).

Requisitos de Acceso eRequisitos comunes para padres e hijos:

- Disponer de un Grado de discapacidad igual o superior al 65%, tener
reconocido un Grado Il o Ill de Dependencia y tener el Plan
Individualizado de Atencidn (PIA).

En caso de no tener reconocimiento de Grado de dependencia,, justificante

de haberlo solicitado, junto con el informe Socio-Sanitario anexo a la solicitud

e informe del Servicio de Atencion Social de la Fundacidn solicitado por esta.

- No tener cubierto el coste del servicio por organismos publicos o
privados, ni por sus ingresos propios.

- No superar con sus ingresos, los topes anuales establecidos por la
Fundacion por cada miembro de la Unidad Familiar (UF) del socio
protector en 37.566,76 €/afio.

- El socio protector relacionado tendra que haberlo sido durante al menos
10 afios ininterrumpidos.

*Hijos del socio protector:

- Ser mayor de 16 afios y menor de 65.

- Con grave discapacidad fisica o intelectual, y que no pueda seguir una
formacion en un Centro de Educacion Especial ni en Centro para la
Insercidn Laboral.

- Estar empadronado en el mismo domicilio del socio protector.

¢ Padres del socio protector:
Ser mayor de 65 afios.
Requerir una atencion de las necesidades basicas y terapéuticas de la vida
diaria permaneciendo en su entorno habitual.
Solicitudes *Plazo: Ninguno. Puede solicitarse en cualquier momento.
eRenovacion: Anualmente desde el 1 de agosto al 30 de octubre.
elLugar: Colegio Oficial de Médicos.
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Definicion Ayuda destinada a un servicio de apoyo puntual para facilitar el descanso del
socio protector como cuidador principal de la persona dependiente a su
cargo.

Comprende:

eServicio de ayuda en el domicilio.
eServicios fuera del hogar en un recurso asistencial.

Colectivo Destinatario Socio protector (médicos/as colegiados/as, personal de los Colegios o del
CGCOM vy las Fundaciones de la OMC), no fallecido, al cuidado de su
padre/madre.

Funciones eFacilitar la conciliacién personal, familiar y profesional del socio protector.

ePrestar apoyo temporal al cuidador principal familiar de padres
dependientes para facilitarle un periodo de descanso en la tarea del cuidado.
ela duraciéon de este servicio no superard los 30 dias de respiro durante el

mismo ano.
Aportacion de la FPSOMC  Hasta 518 €/mes.
Requisitos de Acceso eSer socio protector de la Fundacion.

eSer padre o madre del socio de protector no fallecido.
eConvivir y estar empadronado en el mismo domicilio.
eDisponer de reconocimiento de Grado de Discapacidad y Dependencia y del
Plan de Atencidn Individualizado (PIA) de la persona dependiente.
En caso de no tenerlo, justificante de haberlo solicitado, junto con el informe
Socio-Sanitario anexo a la solicitud e informe del Servicio de Atencién Social
de la Fundacion solicitado por esta.
*No superar el padre/madre con sus ingresos los topes anuales establecidos
por la Fundacién por cada miembro de la Unidad Familiar (UF) en 37.566,76
€/aiio.
*No tener cubierto el coste del servicio por organismos publicos o privados.
eLa empresa o persona prestadora del servicio de respiro tendra que estar
registrado/autorizado por la autoridad competente, o en su caso, dado de
alta en la Seguridad Social.
*El socio protector relacionado tendrd que haberlo sido durante al menos 10
afios ininterrumpidos.

Solicitudes ¢ Plazo: Ninguno. Puede solicitarse en cualquier momento.
* Renovacidn: No renovable.
e Lugar: Colegio Oficial de Médicos.
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Definicion Ayuda destinada a sufragar el coste de una plaza en una residencia de
mayores, siempre y cuando no esté cubierto por otras ayudas y por los
ingresos del usuario.

Colectivo Destinatario Socio protector (médicos/as colegiados/as, personal de los Colegios o del
CGCOM vy las Fundaciones de la OMC), no fallecido, al cuidado de padres con
dependencia-discapacidad.

Funciones eFacilitar la conciliacién personal, familiar y profesional del socio protector.
*Proporcionar atencién integral en el centro residencial.

Aportacion de la FPSOMC Desde 116 €/mes hasta 518 €/mes, tras la aplicacion de escalar. El célculo de
la ayuda se hara teniendo en cuenta las rentas anuales de la Unidad Familiar
(UF), mas la ayuda concedida en el Programa Individual de Atencion (PIA)
derivado del reconocimiento de grado de dependencia y discapacidad.

Requisitos de Acceso eSer socio protector de la Fundacion.
eSer padre o madre del socio de protector no fallecido.
eTener reconocido un Grado Il de Dependencia y contar con el del Plan de
Atencion Individualizado (PIA).

En caso de no tenerlo, justificante de haberlos solicitado junto con el informe
Socio-Sanitario anexo a la solicitud e informe del Servicio de Atencién Social
de la Fundacion solicitado por esta.

eEstar ingresado o tramitando el ingreso en una residencia de mayores.

*No superar con sus ingresos (padres), los topes anuales establecidos por la
Fundacidon por cada miembro de la Unidad Familiar (UF) en 37.566,76 €/afio.
*No tener cubierto el coste del servicio por organismos publicos o privados ni
pOr sus ingresos propios.

*El socio protector relacionado tendra que haberlo sido durante al menos 10
afios ininterrumpidos.

Solicitudes ¢ Plazo: Ninguno. Puede solicitarse en cualquier momento.
® Renovacién: Anualmente desde el 1 de agosto al 30 de octubre.

e Lugar: Colegio Oficial de Médicos.

Definicion Ayuda destinada a sufragar el coste de una plaza en la Residencia Siglo XXI.
Colectivo Destinatario Socio protector (médicos/as colegiados/as, personal de los Colegios o del
CGCOM vy las Fundaciones de la OMC), no fallecido, al cuidado de padres.

Funciones eFacilitar la conciliacién personal, familiar y profesional del socio protector.
*Proporcionar atencion integral en la Residencia Siglo XXI.

Aportacion de la FPSOMC 518 €/mes.

Requisitos de Acceso eSer socio protector de la Fundacion.
eSer padre o madre del socio de protector no fallecido.
eReconocimiento de Grado de Discapacidad y Dependencia y del Plan de
Atencidn Individualizado (PIA) del padre/madre y de otros miembros de su
Unidad Familiar (UF) que lo tengan.
En caso de no tenerlo, justificante de haberlos solicitado.
eEstar ingresado o tramitando el ingreso en la Residencia Siglo XXI.
*No superar con sus ingresos (padres), los topes anuales establecidos por la
Fundacion por cada miembro de la Unidad Familiar (UF) en 37.566,76 €/afio.
*El socio protector relacionado tendrd que haberlo sido durante al menos 10
afios ininterrumpidos.

Solicitudes *Plazo: Ninguno. Puede solicitarse en cualquier momento.
eRenovacion: Anualmente desde el 1 de agosto al 30 de octubre.
eLugar: Colegio Oficial de Médicos.
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DENOMINACION PROGRAMA DE ATENCION INTEGRAL AL MEDICO
ENFERMO (PAIME)
Definicion Ayuda destinada a hacer frente a los gastos originados por el ingreso en

centro clinico especializado para el tratamiento de enfermedad mental y/o
conductas adictivas.

Colectivo Destinatario Médicos/as colegiados/as socios protectores de la Fundacién que estando
ejerciendo la profesion, padezcan una enfermedad mental y/o conductas
adictivas.

Funciones Ayudar econémicamente a sufragar el ingreso en centro clinico especializado

para el tratamiento de los problemas psiquicos y/o conductas adictivas y
facilitar la reincorporacion laboral.

Aportacion de la FPSOMC  Cantidad econdmica necesaria para cubrir el coste del ingreso no cubierto
por convenio existente entre el Consejo Autondmico de Colegios Oficiales de
Meédicos y la Comunidad Auténoma u otra Administracion.

Requisitos de Acceso eSer médico colegiado socio protector de la Fundacion.
eEstar ejerciendo la medicina o, como minimo, haberla estado ejerciendo en
los Ultimos tres afios y tener posibilidad de volver a estar activo
laboralmente.
ePadecer problemas psiquicos y/o conductas adictivas que puedan disminuir
la calidad del ejercicio profesional.
eEstar inscrito voluntariamente en el programa PAIME.
eAcceder al programa PAIME a través del Colegio Provincial de Médicos.
*El Colegio Oficial de Meédicos debera hacerse cargo del posterior
tratamiento ambulatorio establecido por el clinico colegial de referencia.
*En caso de reingresos por:
- Trastorno mental: se atenderadn todos los casos.
- Adicciones: se analizaran individualmente, siempre que haya transcurrido

un minimo de un afio desde el anterior ingreso.

Solicitudes *Plazo: Ninguno. Puede solicitarse en cualquier momento.
eRenovacion: No renovable.
eLugar: Colegio Oficial de Médicos.



DENOMINACION

Definicion
Colectivo Destinatario

Funciones

Aportacion de la FPSOMC

Requisitos de Acceso

Solicitudes

RCTAT

FIDDALTION
FROTHCT

TRATAMIENTO Y REHABILITACION DE LAS ADICCIONES

Ayuda destinada a hacer frente a los gastos originados por el ingreso en un
centro privado, autorizado oficialmente, para la atencidn, rehabilitacion vy
reinsercion de adicciones.

Socios protectores (médicos/as colegiados/as, personal de los Colegios o del
CGCOM vy las Fundaciones de la OMC).

Hijo/a soltero no emancipado/a de socio protector no fallecido.

eSocios Protectores: Ayudar econdmicamente ante los gastos originados por
ingreso en centro especializado, legalmente autorizado, para el tratamiento de
problemas salud mental o adiciones en un recurso no PAIME de un médico en
activo, cuando el psiquiatra de referencia de este programa asi lo indique vy
justifique.

eHijo/a: Ayudar econémicamente ante los gastos originados por el ingreso por
primera vez en centro terapéutico para el tratamiento de conductas adictivas.
eSocios Protectores: Hasta un 50% de los gastos originados durante el
tratamiento en régimen de internamiento en un centro terapéutico.

eHijo/a: Hasta un 50% de los gastos originados durante el tratamiento en
régimen de internamiento en un centro terapéutico.

OMC

Hasta 40.000 € ano/UF 50 % del coste

De 40.001 € afio/UF hasta

60.000 € afio/UF Rajidelcosta

Mas de 60.000 € afo/UF --

eEstar ingresado voluntariamente en un programa de tratamiento y

rehabilitacién/reinsercién de un centro autorizado y acreditado legalmente para

proporcionar dicho tratamiento.

eLos casos de reingreso en el programa tras abandono del tratamiento o recaida

en el consumo, se analizaran individualmente entre el Colegio Oficial de Médicos

y el centro terapéutico la pertinencia del ingreso, siempre y cuando haya

trascurrido un minimo de un afio desde el ingreso inicial en un programa por la

misma causa.

ela estancia maxima a cubrir sera de 56 dias.

*El centro terapéutico determinara la persona responsable del tratamiento.

*E| Colegio Oficial de Médicos determinara la persona de referencia del programa

durante el tratamiento.

eSocio Protector:

- Ser socio protector de la Fundacién.

- Padecer problemas psiquicos y/o conductas adictivas que puedan disminuir la
calidad del ejercicio profesional.

- Estar ejerciendo la medicina o, como minimo, haberla estado ejerciendo en
los ultimos tres afos y tener posibilidad de volver a estar activo laboralmente.

- Haber sido tratado previamente por el PAIME y existan causas que aconsejen
prolongar el tratamiento, con el compromiso expreso de seguimiento y
supervision del psiquiatra responsable de referencia del PAIME.

*Hijo/a:

- Ser hijo/a del socio de protector no fallecido.

- Socio protector al corriente en el pago de las cuotas de la Fundacion.

- Informe médico y social del centro de tratamiento de las adicciones al inicio y
a la finalizacion del tratamiento.

- Depender econdmicamente del socio protector (no haberse emancipado).

*Plazo: Ninguno. Puede solicitarse en cualquier momento.

eRenovacion: No renovable.

eLugar: Colegio Oficial de Médicos.
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DENOMINACION | DEFENSA Y PROTECCION JURIDICA POR AGRESION EN EL
PUESTO DE TRABAJO

Definicion Cobertura de la atencién y defensa juridica ante agresiones fisicas, psiquicas
o verbales.
Indemnizacidon por fallecimiento o invalidez permanente a causa de la
agresion.

Colectivo Destinatario Médicos/as colegiados/as socios protectores de la Fundacion, en el ejercicio

de su profesion y que sean victimas de una agresion fisica, psiquica o verbal
en el ambito de su actividad profesional, por parte de sus pacientes o los
familiares, amigos o personas inducidas por estos.

Funciones Asegurar la cobertura de los gastos derivados de la proteccién juridica por
agresion con la inclusion de las siguientes garantias para el médico agredido:
eDefensa penal: en procedimiento por delito o falta contra el médico por
agresiones u ofensas.
eFianzas a constituir: las que se exijan para obtener la libertad profesional o
garantizar el pago de costas o tasas judiciales.
eReclamaciones de dafios corporales u ofensas: gastos por la reclamacion de
dafios corporales u ofensas sufridas por el médico/a en su puesto de trabajo,
tanto en la via penal como en civil, asi como indemnizaciones que por estos
hechos puedan corresponder. En caso de muerte o incapacidad del médico/a
agredido/a, la garantia se hace extensible a los beneficiarios o herederos
legales en su caso.
eReclamacion de dafios materiales: gastos ocasionados por la reclamacion a
terceros responsables de las indemnizaciones debidas a los dafos y perjuicios
causadas al médico/a en su puesto de trabajo habitual, en todos sus bienes y
enseres personales, asi como de otro bien o cosa de la que fuese poseedor.

Aportacion de la FPSOMC  eCobertura del coste de la defensa juridica segin condiciones de la pdliza:
hasta 3.000 €.
eIndemnizacién por fallecimiento a causa de la agresion: 3.000 €.
eIndemnizacién por Invalidez permanente a causa de la agresién: hasta 3.000
€.

Requisitos de Acceso eSer médico colegiado socio protector de la Fundacion.
eEstar ejerciendo la medicina.
eHaber sufrido una agresion fisica, psiquica o verbal en su puesto de trabajo.
eHaber denunciado la agresidn ante la autoridad competente.

Solicitudes ePlazo: Tras producirse la agresion.
eRenovacion: No renovable.
eLugar: Colegio Oficial de Médicos.



Para nuestros pacientes, somos sus médicos.
Para nuestros comparieros, sus Socios Protectores.

Desde la Fundacidn para la Proteccion Social de la OMC atienden a los médicos
y a sus familias con necesidades especiales de proteccion social.

Date de alta ta también.

en www.socioprotector.es [£3:37
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